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ALMENNAR UPPLYSINGAR

Markmid: A pjalfa likamlega feerni, gefa
einstaklingum faeri & ad spreyta sig og pjalfa
samstarf og samhjalp hja hépnum.
Namsgreinar: iprottir, lifsleikni, nattirufraedi
og heimilisfraedi.

Aldur: Oll aldursstig.
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VERKLYSING
Settar eru upp ymsar prautir par sem reynir a prek, feerni og haefni einstaklingsins og getu
hépsins til samstarfs. Verkefnin eru sambland af Tarsan-leik og Survivor.

Dvalid er i grenndarskdginum og endad med samveru par sem bakad er yfir eldi eda nesti
bordad.

Kennari undirbyr nemendur med pvi ad gera peim grein fyrir verkefninu i heild og skipulagi
bess. Skipt er i hopa og gert rdd fyrir ad allir fari i gegnum sému verkefnin. Haegt er ad hafa
pbetta sem eins konar ratleik med verkefnum eda hreina prautabraut par sem hépum er komid af
stad med vissu millibili og tekinn timi & pvi hve langan tima tekur ad ljuka brautinni og verk-
efnum hennar.

i lokin, pegar samverustundinni er ad ljuka, purfa nemendur ad fylla Ut verkefnamatsbléd. bau
eru sidan reedd sameiginlega i lokin.
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UNDIRBUNINGUR, NAMSEFNI, TAKI OG TOL
Gert er rdd fyrir ad komid hafi verid fyrir prautastodvum fyrir olik verkefni fyrir fram.

Bond, bolir, plankar, gédur kleednadur, sjukrakassi, efni i kakd, greinabraud, pitsu eda popp, eftir
bvi sem vid &.

Utbua verkefnamatsbléd fyrir nemendur til ad vinna i lokin.
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