Skogar efla lydheilsu folks i pettbyli

Forestry serving urban societies in the North Atlantic region

Alpjodleg radstefna i Reykjavik 16.-19. september 2009 skipul6ga i
tengslum vid formennskuar Islands i Norraenu radherranefndinni
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Dagskra

Midvikudagur 16. september
18:00 Skraning og gestamottaka (,,isbrjotur®).

Fimmtudagur 17. september
9:00-10:00 Opnun og kynning radstefnunnar.
10:00-10:30 Kaffihle.
11:00-12:30 Allsherjarfundur um ,,Skograekt i pagu pettbylissamfélaga vid
nordanvert Atlantshaf“.
. Brynhildur Davidsdottir (island) — Pjonusta vistkerfa og skogarvistkerfi.
Ecosystems services and forest ecosystems.
. Kjell Nilsson (Danmork) — Skogar, tré, lydheilsa og vellidan —
endanlegar nidurstodur ar COST-aatlun E39.
Forests, Trees and Human Health and Wellbeing - Final Outcome of
COST Action E39.
. Liisa Tyrvéinen (Finnland) — Vidhald félagslegra geda borgarskdga —
framlag rannsokna til beetts verklags.
Sustaining social benefits of urban forests - recent contributions of
research to practice.
. Roland Gustavsson (Svipjéd) — Landslagstilraunastofuhugtakid i
Skandinaviu - handan rikjandi stefnu i skipulagi og hénnun landslags
The Landscape Laboratory Concept in Scandinavia - Beyond the
mainstream in landscape planning and design.
12:30-14:00 Hadegisverdur og tengslamyndun.
14:00-16:30 Sambhlida fundir (sja ad nedan).
Fundur 1: Félagsleg gaedi skdga; adgengi, samsetning og &hugaverd
fyrirbeeri skogarins.
Social qualities of forests as affected by accessibility, structure and
forest elements.
o Inngangserindi: Simon Bell (Stora-Bretland) — Borgarskogar, lifsgedi og
félagsleg utilokun.
Urban forests, quality of life and social exclusion.


http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1922
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1922
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1908

Maija Sipild, Liisa Tyrvéinen og Harry Schulman (Finnland) — Skipulag
fjélmenningarlegrar natturu.

Planning intercultural nature.

Sherry Curl (island) — Notkun mikilvaegis-frammistodu matskerfis vid
skipulag og nytingu skoga til Utivistar.

Using the Importance-Performance Estimate in forest recreation
planning and management.

Kirsi Makinen (Finnland) — Upplifun og hénnun & timarymum i
ativistarskogum.

Experiencing and designing time-spaces in the urban forests.

Umradur

Fundur 2: Midlun, samvinna og skdgraktarstarf &
samfélagsgrundvelli.

Communication, partnerships and community forestry.

Inngangserindi: Andy Kenney (Kanada) — Kanadiska stefnumdérkunin
um borgarskdga: askoranir og velgengni.

The Canadian Urban Forestry Strategy: Challenges and Successes.
Chris Baines og Nerys Jones (Stéra-Bretland) — Ad koma & fot greenum
innvidum i borgarsamféldgum Bretlands: ny og markviss skipulagsferli
Achieving green infrastructure in the UK’s urban communities: new
strategic planning processes.

Jeroen Glissenaar og Jeroen Voslkuilen (Holland) — Nalgun Arnheim til
borgarskogreektar.

Arnhem approach to urban forestry.

Jay Bolthouse (Japan og Bandarikin): Enduruppbygging satoyama
skdglenda: Breytingar a stefnumoérkun um skoga og borgarskogreekt i
utjadri byggdar i Tokio.

Re-assembling satoyama woodlands: Forest policy change and urban
community forestry in peri-urban Tokyo.

Umradur.

17:30 — 19:00 Méttaka i Kaffi FIoru (Grasagardinum i Laugardal).

Fostudagur 18. september:
9:00-10:30 Allsherjarfundur um ,,Skogreekt i pagu péttbylissamfélaga vid

nordanvert Atlantshaf*.

Cecil Konijnendijk (Danmork) og Kevin Collins (irland) — Vaxtarrymi:
ad audvelda pydingarmikla patttdku almennings i
borgarskogreaektarverkefnum.

Room to grow: Facilitating meaningful participation within urban
forestry support programmes.

Dadi Mar Kristofersson (island) — Hagfraedilegt mat & utivistargildi
skdgarins i Heiomork.

Economic estimation of the recreational value of Heidmork forest area
in Iceland.

Clive Davies (Stéra-Bretland) — Ad skapa stefnumotandi framtio fyrir
borgarskogreekt.

Shaping a strategic future for urban forestry.

Umredur.

10:30-11:00 Kaffihlé.


http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1891
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1889
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1889
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1890
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1878
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1879
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1879
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1881
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1879
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1879
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1892

11:00-13:30 Samhlida fundir (sja ad nedan) .

[ ]
13:00-14:30
14:30-16:00

16:00-16:30
16:30-17:00

19:00-22:00

Fundur 1: Tengsl heilsu vid Utivist i skogum.

Health aspects of forest recreation.

Inngangserindi: Ulrika Stigsdotter (Danmork) — Sambandid & milli
fjarleegdar fra heimili og nytingar Gtivistarsvedis, virkni og
heilsutengdra lifsgaeda: Nidurstddur kénnunar & medal dansks
almennings.

Relationship between distance to and use of green space, physical
activity and health-related quality of life - Results from a Danish
national representative survey.

Sus Sola Corazon (Danmork) — Graedandi gardurinn i Nacadia: medferd
vid streitutengdum sjukdéomum sem byggist a dvol i nattaru.

The healing garden Nacadia: Nature-based therapy for people with
stress-related illness.

Hugh McNish m.fl. (Stéra-Bretland) - Lydheilsutengdar hlidar utivistar i
skdgum: ,,Branching-Out“-aatlunin i Skotlandi.

Health aspects of forest recreation — the Branching Out programme in
Scotland.

Anna Maria Palsdottir m.fl. (island/Svipjod) — Heidméork — fyrsta
Utivistarskaglendi Islands.

Heidmork — the first urban recreational forest/woodland site in Iceland.
Umradur.

Fundur 2: H6nnun og skipulag skoga til dtivistar og annarrar
bjonustu.

Design and management of forests for recreation and other services.
Inngangserindi: Anders Busse Nielsen (Svipjod) — Skipulag og varsla
borgarskdga & mismunandi svaedum.

Design and management across urban woodlands zones.

Bjorn Wistrom og Dan Palsson (Svipj6d) — Breytingar 4 samsetningu
ungskadga.

Structural development in young stands.

Janis Donis (Lettland) — Skdgraktaradferdir, adladandi skdgar og Gtivist
i skogum Lettlands.

Silvicultural systems, stated visual preferences and forest recreation in
Latvia.

Umradur.

Hadegisverdur

Pallbordsumradur: skilgreiningar & sameiginlegri rannsdknaraztlun til
framtidar, byggdar a fjorum samhlida fundum um efnid.

Fundarstjori: Simon Bell.

Kaffihlé.

Lokafundur. Kynntar helstu nidurstédur radstefnunnar.

Fundarstjori: Adalsteinn Sigurgeirsson.

Hatidarkvoldverdur.

Laugardagur 19. september:

9:00-17:00

Skodunarferd um ,,borgarskdga“ hofudborgarsveaedisins. Lagt af stad fra
Grand Hétel Reykjavik: Ellidaardalur, Mdgilsa (Esjuhlidar), pingvellir,
Heidmork og Hofdaskogur vid Hvaleyrarvatn.


http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1885
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1885
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1885
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1882
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1882
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1883
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1883
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1884
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1886
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1888
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1887
http://www.skogur.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1887

Bakgrunnur

Skadgar gegna mikilvaegu og margslungnu hlutverki fyrir ibda landa sem liggja ad
nordanverdu Atlantshafi. Flest landanna eru, eins og Island, mjog borgvaedd og pvi
skipta skégar og 6nnur green svaedi i borgum miklu mali fyrir Gtivistarmoguleika
ibGanna. Rannsdknir hafa synt fram & margvisleg jakveed ahrif Utivistar i skdgi &
lydheilsu og velferd, par sem skogar fullngegja ymsum menntunar-, menningar-, 0g
félagslegum porfum folks.

Dagana 16.-19. september 2009 verdur haldin alpjédleg radstefna a Grand Hotel
Reykjavik um hlutverk skdga og skograektar fyrir péttbyli, med sérstakri aherslu &
I6ndin vid nordanvert Atlantshafid.

Til pess ad tryggja ad skdgi vaxin utivistarsvaedi geti haldid afram ad fullnaegja sem
best porfum péttbylisbda, er porf a gédu skipulagi, hdnnun og umhirdu. Hugtakid
»borgarskograekt (e. urban forestry) hefur verid notad til pess ad lysa skipulagi,
vorslu og nytingu skdga i og vid péttbyli. sem hefur ad markmidi ad baeta geedi skoga
i péttbyli fyrir Gtivist. Neer hugtakid jafnt yfir alla vorslu og umhirdu gotutrjaa og
trjalunda a opnum svaedum i péttbyli, sem og peirra skdglenda sem liggja i utjadri
péttbylis. Skograekt verdur i framtidinni ad leika steerra hlutverk vid stjornun greenna
svaeda i péttbyli, med sjalfbaera skdgvorslu, itarlegt audlindaskipulag til lengri tima og
parfir ibdanna ad leidarljosi.

Markmid radstefnunnar

Radstefnunni er e&tlad ad safna saman visindamonnum og fagfolki fra I6ndum vid
nordanvert Atlantshaf til pess ad:

1) kynna og raeda nyjustu rannsoknir i skograekt i pagu péttbylisbua (borgarskograekt).
2) finna leidir til pess ad nyta nyjustu pekkingu.

3) prda sameiginlega rannsdknaaztlun til framtidar.

Markhopur radstefnunnar

Radstefnan beinist einkum ad premur hopum:

1) visindasamfélaginu, einkum peim sem stunda rannséknir tengdar skogum til
ativistar.

2) peim sem annast rekstur og umhirdu Utivistarskoga.

3) stjornmalamoénnum og embaettisménnum sveitarfélaga; p.e. peim sem mota stefnu
og taka &kvardanir um Utivistarsveedi i pettbyli.

Radstefnan er einnig a&tlud ahugaménnum og 6drum stjornendum nattdrunytingar og

6llum peim sem vilja freedast um nyjustu rannsoknir a pessu svidi, beggja vegna

Atlantshafs. Aherslan mun beinast ad 16ndum vid strendur Nordur-Atlantshafs

(Nordurléndin, Irland, Holland, Stora-Bretland, Kanada, Russland, Bandarikin,

0.s.frv.) en patttakendur fra 6drum Iéndum (svo sem Eystrasaltsiondunum) eru einnig

velkomnir.

Skipuleggjendur

Vidburdur pessi er haldinn i tengslum vid formennsku islands i norrsenu
raoherranefndinni & arinu 2009, i samstarfi vid norraena-baltneska éndvegismidstod
um rannsoknir a skogreekt i pagu samfélaga i péttbyli [Nordic-Baltic Centre of
Advanced Research on Forestry Serving Urbanised Societies (CARe-FOR-US,
www.sl.life.ku.dk/care-for-us)] og samtok evropskra skdgreektarfélagasamtaka
(European Forest Network). Gestgjafar eru Rannsoknastod skograektar & Mogilsa


http://www.sl.life.ku.dk/care-for-us

(Rannsoknasvid Skogreektar rikisins: www.skogur.is), Skograktarfélag islands
(www.skog.is), Landbunadarhaskoli Islands (www.lbhi.is) og Umhverfisstofnun
(Www.ust.is).

Undirbuningsnefnd radstefnunnar

e Dr. Adalsteinn Sigurgeirsson (formadur), Rannsoknast6d skograktar,
Mogilsa.
Dr. Cecil C. Konijnendijk, University of Copenhagen.
Dr. Anders Busse Nielsen, seenska landbdnadarhaskélanum, Alnarp.
Brynjolfur Jonsson, framkvaemdastjori Skogreaektarfélags Islands.
Samson Bjarnar Hardarson, lektor vid Landbtnadarhaskola Islands.
Dr. Hjalti Gudmundsson, Umhverfisstofnun
Hrefna Johannesdattir, Norraenu rddherranefndinni.

Afurdir
Atlunin er ad nidurstddur fra radstefnunni muni birtast i sérstoku hefti TemaNord,
ellegar sem sérstok utgafa af fagtimaritinu ,,Urban Forestry and Urban Greening*.


http://www.skogur.is/
http://www.skog.is/
http://www.lbhi.is/

