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Aheettumat fyrir pjédskdgasvid Skograektarinnar

Markmid

Markmid oryggisreglna fyrir starfsmenn Skograektarinnar er ad skapa 6ruggt og
heilsusamlegt vinnuumhverfi par sem vinnureglum er fylgt til hlitar til ad koma i veg fyrir
6hopp og slys. Atlast er til pess ad allir starfsmenn Skdgraektinnar og verktakar a peirra
vegum, kynni sér oryggisreglur stofnunarinnar.

1. Skdgarhogg

1.1. Almennar reglur

* Eftréd sem fella a er pad stort ad pad geti valdid skada, skulu starfsmenn hafa med sér
oll naudsynleg teeki til ad fella slikt treé.

» peir starfsmenn sem fella tréd skulu sja til pess ad engir starfsmenn, vélar eda folk
og/eda adrir hlutir séu innan fallsvids trésins. Enginn madur ma vera ner trénu en tvo
bridju af lengd trésins sem fella & nema: o hann sé ad adstoda vid fellinguna o hann
hafi umsjén med fellingunni o hann sé ad pjalfa adra o hann sé i pjalfun

* begar unnid er i brottum brekkum gaeti purft ad auka oryggisfjarleegdir.

* Engin tré skal fella neéerri vegum eda almenningssvaedum nema ytrustu varkarni sé
beitt og videigandi vidvorunarskilti séu sjaanleg.

e Tré aavallt ad fella i att ad opnu svaedi nema su leid sé med ollu ofeer.

* Skdgarhoggsmenn og peir sem fylgjast med skulu virda oryggissvaedi.

» Til ad auka oryggi vid grisjun skal leitast vid ad tveir menn hid minnsta vinni saman vid
grisjun i skogarreitum.

* begar naudsynlegt er ad tveir skogarhoggsmenn vinni vid sama tréd pa skulu
eftirtaldar reglur gilda:

0 Adeins einn skdgarhoggsmadur sagar & hverjum tima o Einungis ein kedjusog
skal vera i gangi pegar verid er ad skera upphafsskurdi o S& sem ekki er ad saga
skal vera:

» Fyrir aftan tréd sem verid er ad fella

= Stadsettur pannig ad hann geti for8ad sér i neyd

» Stadsettur pannig ad hann sja toppinn a trénu sem verid er ad fella
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1.2. Kedjusagir

Vinna vid skdgarhogg er mjog haettuleg, badi vegna kedjusaga og vegna trjdnna sjalfra.
Arlega slasast margir skdgarhdggsmenn vid vinnu sina, yfirleitt vegna dndgrar pjalfunar.
Skograektin leggur pvi mikla dherslu & ad starfsmenn sem vinna vid skdogarhogg séu vel
bjalfadir og geri allar naudsynlegar oryggisradstafanir undir 6llum kringumsteedum.

* Notkunarleidbeiningar skulu gefa nakvaemar upplysingar um hvernig nota beri
kedjusog og stjorna. Leidbeiningarnar skulu alltaf vera til taks fyrir notendann.

« Oryggid vid notkun kedjusagar byggist & pvi ad dryggisbunadur sagarinnar sé i lagi.
Adur en ségin er notud er mikilvaegt ad bremsa sagarinnar sé hreinsud, kedjan sé
skodud og smurd og ad kedjubremsan sé virk.

» Kedjusagir skulu hafa kedjubremsu. Bremsan skal prufud fyrir notkun og skal virka
bannig ad pegar hun er notud pa stodvast sogin samstundis.

* Hreinsa skal bremsuna reglulega og skipta ut slithnum hlutum um leid og bremsan
haettir ad virka rétt.

* Vel smurd kedja og godur vibringsdempari eru forsenda til ad haegt sé ad saga med
fullu orygagi.

* Tilad geta 6rugglega unnid med kedjusog skulu starfsmenn pekkja til dryggisbunadar
sagarinnar og til peirra 6happapatta sem liklegir eru til ad koma fyrir vid notkun
sagarinnar.

» Starfsmadur skal fyrst vinna einn med kedjusogina eftir ad hafa laert 6rugga vinntaekni
sem fyrirbyggir 6hopp.

* Vinnuveitandi skal sja til pess ad starfsmenn fai gédar leiBbeiningar og tilsogn fra
manni sem hefur gdda pekkingu af notkun og oryggismalum med kedjusagir.

* Halda skal & soginni med badum hondum pegar unnid er vid grisjun.

« Orugg notkun kedjusagar byggist & pvi ad vinstri hdnd sé avallt & fremsta handfangi
sagarinnar. bad er ekki til sérstok sog fyrir 6rvhenta.

* Vid flutning skal vera hlif yfir soginni.

» Pbegar unnid er med kedjusdg, ma engin 6nnur manneskja vera 4 svaedi par sem hatta
er & ad verda fyrir soginni eda pvi sem verid er ad saga.

* Standa skal stodugum fétum pegar sogin er notud, og hafa haefilegt svaedi i kringum
sig til ad geta unnid i gbédri vinnustellingu. bad er ekki seskilegt ad saga yfir axlarhaed
med almennilegri kedjusdg. Stangarsog er seskilegri pegar sagad er yfir axlarhaed.

* begar kedjusog er notud skal halda & henni med badum hdondum. bess vegna er ekki
leyfilegt ad nota kedjusog i stiga nema hafa vinnupall.
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Kedjusog er haettulegasta og jafnframt gagnlegasta teeki skdgarhoggsmannsins.
Algeng meidsli af voldum kedjusaga eru djupir skurdir 3 hondum, fé6tum og hofai.
Fullkominn 6ryggisbunadur, hjalmur, augnvorn, eyrnavorn, legghlifar og vettlingar
kosta minna en ein ferd 4 sjukrahus.

begar efsti partur sagarinnar rekst & motstodu sleer sogin stundum og er pad
algengasta orsok meidsla en alls ekki su eina.

Nyjasti oryggisbunadurinn eins og kedjubremsan koma ekki i veg fyrir petta hogg,
sem getur ordid hradara en mannleg vidbrogd rada vid.

Leidbeiningar og pjalfun undir eftirliti fra pjalfudum og reyndum skogarhoggsmanni
er ein mikilvagasta forvorn vid meidslum.

Beittar kedjur eru 6ruggari. Ef kedjan er ekki beitt krefst pad meira ataks og orsakar
bad preytu sem eykur likur & meidslum.

Flest meidsli eru tengd preytu - haettu ad saga pegar pu ert preyttur.

Lesid og skiljid handbdk framleidanda kedjusagarinnar.

Skodid kedjusogina fyrir hverja notkun.

Sjaid til pess ad sogin sé i topp standi.

Athugid hvort ad olian sé i lagi og hvort kedjubremsan virki.

Brynid kedjuna og fyllid a oliuna i hvert skipti sem stoppad er til ad baeta a eldsneyti.
Verid alltaf i videigandi oryggisbunadi.

Notid aldrei s6gina til ad saga eitthvad yfir axlarhaed.

Berid sogina med slokkt & mdétornum og sagarbladid visandi aftur.

Hafid alltaf fullbdinn skyndihjalparkassa vid hondina.

Haldid 6dru folki og dyrum fra vinnusvaedinu.

Gatid ad pvi ad onnur manneskja sé i kallfaeri.

Notid sogina einungis til ad saga vid eda timbur.

Ef pu ert preyttur stoppadu og hvildu pig.

Fordist ad nota kedjusog i mikilli halku, i blautu og vindasdomu vedri og i lélegu ljosi.
Bidid i nokkrar minutur eftir ad maotorinn kélni adur en beaett er 4 eldsneyti.

Ekki gera vid kedjusog med madtorinn i gangi.

Ekki standa nota kedjusogina til ad saga trjdaboli i vidarsteedum, pegar stadid er
trjabolum.

Einhver hluti af 6ryggisbunadinum er dvirkur eda vantar

Ef kedjan a soginni stoppar ekki pegar vélin er i haegagangi.
Ef ad einhver hluti af stjorntaekjum sagarinnar er laus

Ef einhver hluti sagarinnar er skemmdur, tyndur eda évirkur
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Oruggasta leidin til ad reesa kedjusdg er & jordinni.
Veljid flatan flot hreinan af rusli. Leggist 4 vinstra
hnéd med tana a haegri faeti pétt & nedri hluta
handfangsins. bad & aldrei ad raesa kedjusogina
med pvi ad halda & henni i vinstri hendi og kippa i
ra@sispottann med hagri hendi.

begar verid er ad saga skal alltaf hafa motorinn 1 botni. betta gerir sogunina 6ruggari og
minni heetta er & ad sogin sldi pegar einhver fyrirstada er i trjdbolnum. Standid til vinstri vid
sogina svo ef ad hun fari yfir hagri 6xlina ef hun slaer éstjornlega. begar sagad er, haldid
béttingsfast med vinstri hendi um fremra handfangid, med pumalfingurinn vafinn 6rugglega
undir handfangid til ad koma i veg fyrir ad hann rekist i kedjuna. Sveigjan a ulnlidnum pegar
sogin sleer setur kedjubremsuna 4. Gatid pess ad kedjan sé rétt strekkt og fylgist med
steerdinni & sagarrykinu. Rykid atti ad vera seemilega groft. Minni flyksur eiga pad til ad stifla

sogina og bendir slikt til pess ad kedjan sé ekki
naegilega vel brynd. Beitt kedja sagar betur og
oruggar.

begar sogin skyndilega og ostjornlega kippist til
baka ad peim sem er ad saga er einar haettulegustu
adstaedur sem pu getur lent i. Til ad fordast ad s6gin
slai, fylgist vel med stadsetningu eftri parts sagar-
innar, efri brunar sagarsverdsins. Mestar likur eru a
ad sogin slai pegar efri partur sverdsins rekst i adra
grein, sjd mynd a naestu bladsidu. Hreinsid alltaf
burt runna og annad rusl adur en reynt er ad saga
eitthvad sem liklegt er til ad valda pvi ad s6gin slai.
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Nef bladsins rekst i annan hlut Efri hluti kedjunnar snertir
grein eda adra hluti

Soginni beitt rangt
begar trjdbolur er sagadur Nef bladsins

snertir botn eda
hlid sarsins

pegar eldsneyti eda nytt batteri er sett i sog er mikilvaegt ad taka hlé, bryna kedjuna og
athuga oryggisbunadinn. Veljid hreint svaedi eins og veg. Best er ad hafa slokkvitaeki nalegt.
Stranglega bannad er ad reykja naerri bensini t.d. vid afyllingu. Til ad fordast ikveikju i
soginni eetti ad lata hana kélna adur en beett er bensini & hana. Athugid s6gina og gatid ad
bvi ad kedjan biti vel og hvort hun sé strekkt. Baetid kedjuoliu & og gaetid pess ad hella ekki
nidur oliu eda bensini. burrkid vel af soginni ef bensin eda olia sullast &4 sdgina. Athugid
hvort oliu og bensinlok séu fost. Faerid ykkur i 6rugga fjarlaegd fra
eldsneytisafyllingarstadnum adur en sogin er raest aftur.

Vid vinnu & ad halda soginni beittri og hreinni af ollu rusli. Hafid rétt eldsneyti i 6ruggu ilati
eda rafhlodur A purrum stad ef um rafmagnssog er ad raeda. Baetid 4 oliu i hvert skipti sem
baett er & eldsneyti. Hafid skrufjarn og skruflykil sem passa vid sogina til ad strekkja a
kedjunni.

Eftir sogun er mikilvaegt ad skoda hvort purfi ad snua sverdinu vid til ad jafna slit. Hreinsid
gropina a sverdinu. Hreinsid loftsiuna, keeliventlana, innan i handfanginu og
bremsubunadinn. Reglulegt vidhald kedjusagarinnar er mikilvaegt.
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1.3. Ad fella tré

Adeins peir sem hafa ndd gédum tokum a jofnum, beinum
skurdum mega reyna ad fella tré. Verid viss um ad svaedid i
kringum tréd sé laust vid allt rusl og ad flottaleid fra trénu sé
opin. Fjarlaegid lausar og daudar greinar.

Skipuleggid flotta til annarar hlidar eftir pvi i hvora attina
aaetlad er ad tréd falli. Slokkvid & soginni og leggid hana fra
ykkur & 6ruggan stad pegar tréd fer ad falla svo pid getid
for8ad ykkur 6rugglega. Athugid ad naeg olia, eldsneyti eda rafmagn sé & s6ginni ddur en
radist er i ad saga tré sem langan tima tekur ad fella.

* Sagid i gegnum tré allt ad 10 cm gild i einum skurdi

« A steerri trjdm, gerid fyrst fleygskurd eda skoru & tréd 4 peirri hlid sem sem tréd 4 ad
falla i. Fleygskurdurinn styrir trénu i rétta att. Skurdurinn eetti ad vera um 1/8 til 1/5 af
bvermali trésins eins og synt er & myndinni hér ad nedan.

* Neest, gerid laréttan fellingarskurd a hina hlidina um 3-5 cm haerra en hinn skurdinn.

» Hafid fellingarskurdinn ekki svo djupan ad hann meeti fleygskurdinum og skiljid eftir 3-
5 cm Oryggisbil, p.e. hattid ad saga fellingarskurdinn adur en hann meetir eda neer i
gegnum trjdbolinn ad dypsta hluta skoruskurdarins. betta skilur eftir hluta af dskornum
vidi eda 6ryggisbil sem virkar eins og lom sem styrir trénu 1 rétta att og kemur i veg
fyrir ad tréd snuist eda slaist til.

* Haldid kedjusverdinu i midju sarinu svo kedjan sem feerist i efri skorunni skeri ekki
vidinn aftur. Snuid ekki sverdinu i sarinu. Beinid soginni inn i tréd ekki prongva henni.
Hradinn a skurdinum fer eftir teqund og pykkt trésins.

* Fjarlaegid sogina og drepid a henni adur en tréd fellur. Ekki flyta ykkur en feerid ykkur
an pess ad hika. Skerid ekki i gegnum
l6mina eda 6ryggishilid pvi pad gaeti valdid  Rirpad During Fall..

bv1l' ad tr?'é falli ranga att, jafnvel a o Faliing Cut..__ @ . Notch
skdgarhoggsmanninn. Feerid ykkur fra trénu (o ~§ YDl
eftir fyrirfram hreinsadri braut. Spiint Cutf” (I b

* S0g sem er ad festast eda sar sem lokast e

benda til pess ad eitthvad sé ad. Vid fyrstu Felling Cut 2" Above

merki pess, fjarlaegid sogina. Ef hin er fost, ~ Horizontal Cui 01 Natch e Eaii
ma ekki beita of miklu afli vid ad reyna ad 4 gm:;n 01 gy ¢ Line OF Fall
toga hana ur sagarsarinu. Slokkvid a &

motornum og notid fleyga til ad losa hana, i oo

ef ekki dugar ad yta trénu af stad i rétta i G Neteh
fellingaratt. Notid einungis vidar-, al- eda : 2 "
plastfleyga til ad skemma ekki sogina. Cumcrion O Fallisme

(o)
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2. Reglur um vinnu vid drattarvélatengda timburvagna

Til ad tryggja oryggi vid lestun og losun timburvagna og akstur med timburhlass hafa
verid settar saman vinnureglur fyrir pa starfsmenn Skégraektarinnar sem réttindi hafa til
slikrar vinnu. Ad8eins peir starfsmenn sem réttindi hafa til aksturs drattarvéla med
taekjabunadi og minni gerd jardvinnuvéla (4t og undir) - | flokkur, mega vinna vid
timburflutning.

Helstu verklagsreglur vid vinnu vid drattarvéla tengda timburvagna eru:

* Leggja skal drattarvél med timburvagni & 6ryggu undirlagi og setja studningsfaetur
nidur adur en lestun eda losun hefst.

» Stjornandi vélarinnar skal hafa géda yfirsyn yfir vinnusvaedi og tryggja ad évidkomandi
séu ekki & haettusvaedi.

* Tryggja skal ad trjdbolir séu vel festir i greipinni 48ur en trjdbolum er lyft & vagninn svo
beir losni ekki pegar lyft er.

» Ekki skal snua krananum lengra fram med drattarvélinni en sem nemur afturhluta
drattarvélarinnar til ad minnka likur & ad trjdbolir rekist i vélina.

» Ekki skal hlada trjdbolum upp fyrir 6ryggisgrindur & vagninum svo tryggt sé ad peir
geti ekki runnid fram af vagninum i akstri.

* Greip kranans skal logd yfir trjdbolina til ad halda peim & sinum stad pegar ekid er
med vagninn.

» Ef trjdbolir eru fluttir langar leidir & vagninum skal setja stroffur yfir hlassid til ad halda
bvi & sinum stad.

Oll slys & vinnustad ber undantekningarlaust ad tilkynna pegar i stad til Vinnueftirlitsins eftir
reglum pess.

Vinnueftirlitid: Reglur um tilkynningu vinnuslysa
Vinnueftirlitid: Tilkynna vinnuslys

Atvikaskra Skégraektarinnar: Hér skal skra minni hattar atvik og smaslys eda atvik par
sem nastum vard slys. ba eru einnig skrad 6hopp sem valda eignatjéni eda
rekstrartruflunum



http://www.vinnueftirlit.is/vinnuvernd/oryggi/vinnuslys
http://www.vinnueftirlit.is/vinnuvernd/oryggi/vinnuslys
https://minarsidur.ver.is/
http://www.vinnueftirlit.is/media/eydublod/tilkynning_um_vinnuslys.pdf
https://www.skogur.is/static/files/Skograektin/oryggisaaetlun-atvikaskyrsla.docx
https://www.skogur.is/static/files/Skograektin/oryggisaaetlun-atvikaskyrsla.docx
https://www.skogur.is/static/files/Skograektin/oryggisaaetlun-atvikaskyrsla.docx

8% skograektin
2022



	Markmið
	1. Skógarhögg
	1.1. Almennar reglur
	1.2. Keðjusagir
	Að vinna með keðjusög
	Nokkrir hlutir sem gott er að vita
	Almennar öryggisvarnir
	Örugg sögun
	Ástæður þess að sögin slær
	Eldsneytisáfylling

	1.3. Að fella tré

	2. Reglur um vinnu við dráttarvélatengda timburvagna

